Szkolenie do uprawnien eksploatacyjnych SEP do 1kV
1. Ochrona przed porazeniem pragdem elektrycznym w  urzgdzeniach
elektroenergetycznych o napieciu do 1kV
a. Wiadomosci ogdlne
i. Warunki srodowiskowe
ii. Stopnie ochrony obudow
iii. Klasy ochronnosci urzgdzen
iv. Napiecia i uktady sieciowe
v. Oznaczenie przewodow i zaciskow
vi. Srodki ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym przy
eksploatacji urzgdzen elektroenergetycznych
b. Rodzaje ochron przeciw porazeniowych
i. Ochrona przed dotykiem bezposrednim
ii. Ochrona przed dotykiem posrednim
iii. Przewody ochronne, ochronno-neutralne i wyrownawcze
iv. Uziomy i przewody uziemiajgce
2. Budowa nowoczesnych instalacji elektrycznych
a. Osprzet kablowy
b. Oznaczenie linii kablowych
c. Przewody elektroenergetyczne
d. Przylgczai ztgcza
e. Ochrona przewodéw przed prgdem przetezeniowym
3. Zasady organizacji i wykonywania pracy przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
a. Podziat prac i formy wydawania polecen
b. Polecenia na wykonanie prac oraz kwalifikacje i obowigzki pracownikow
w zakresie organizacji i bezpieczenstwa pracy
c. Zasady bezpiecznego wykonywania prac
d. Sprzet ochronny i narzedzia pracy
4. Zasady postepowania przy ratowaniu osob porazonych prgdem elektrycznym

i poparzonych
a. Uwalnianie porazonego spod dziatania prgdu elektrycznego o napieciu do 1
kv

5. BHP podczas obstugiwania osprzetu elektrycznego w warsztacie samochodowym
6. Zasady bezpieczenstwa pracy przy uzytkowaniu urzgdzen elektrycznych
a. Dziatanie prgdu elektrycznego na organizm ludzki
b. Zabezpieczenia przed porazeniami
c. Bezpieczenstwo czynne
d. Dorazna pomoc w wypadku porazenia pradem elektrycznym
Zagrozenia w pracach warsztatowych
Bezpieczne uzywanie miernikow wielkosci elektrycznych
Bezpieczenstwo pracy w warsztacie samochodowym
O Ochrona indywidualna

Uwaga: po szkoleniu konieczne jest przystgpienie do egzaminu. Ustawowy koszt
egzaminu to 225 zt brutto.
Uprawnienia 1kV sg uprawnieniami Panstwowymi niezbednymi do obstugi pojazdéw
hybrydowych. Uprawnienia te umozliwiajg wykonywanie wielu innych prac
w serwisie, m.in.:

1. Podtgczania podnosnikéw, prac w instalacji elektrycznej, badan izolacji, ...

W szczegdlnosci:



Osoba, ktéra zda egzamin, otrzyma uprawnienia zgodnie z przepisami Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie
szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie
eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. Nr 89, poz. 828 z p6zn. zmianami).
Osoba otrzyma Swiadectwo Kwalifikacyjne ,E”.



